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Inhoud
Onze zomer in beeld
kijk mee op pag. 2-3

In de prijzen met ComPas-label
De dienst Time Out mag sinds kort het ComPas-label 
aan de muur hangen. Lees verder op pag. 4

Bezoek Koning Boudewijnstichting
Elegast pakt uit met een nieuwe workshop. ‘Eerste Hulp 
Bij Ongerustheid’ kan ook rekenen op de steun van de 
Koning Boudewijnstichting. Lees verder op pag. 4

Ode aan de zomer
De voorbije zomervakantie was er één uit de duizend! 
Met waterspelletjes in de zon, gezellige kampvuren, 
wijze groepsspelletjes en vooral veel nieuwe vrienden.



Zon en water
De zomer van 2016 was niet bepaald zuiders, maar de paar hete dagen die we wél kregen, hebben we niet aan 
ons laten voorbijgaan. Hoe? Met ijsjes à volonté, siësta’s in de schaduw én waterspelletjes! De thuisbegeleidings-
dienst vulde waterballonnen die de kinderen massaal – maar met liefde – op hun ouders afvuurden. Ze wandelden 
rond met bekertjes water tussen de benen, speelden tikkertje met een waterpistool en leefden zich uit in grappige 
cirkelspelletjes. Een dag vol plenzend spektakel, om niet snel te vergeten.

Camping Berkelhoeve
Elk jaar in juli en augustus trekken de leefgroepen naar dé leukste plek van Elegast: Berkelhoeve. De begeleiders 
doen er alles aan om het groene domein helemaal in orde te krijgen voor de kampen beginnen. Ze zetten tenten 
op, inspecteren materiaal en stockeren alles in het handig houten huisje met keuken, nieuw sinds dit jaar.

Crossen en klimmen

Twee weken lang konden de kinderen van OOOC Harmonie de dagelijkse sleur van het ‘leefgroepgebeuren’ achter 
zich laten en gewoon volop kind zijn. In de bossen crossen, aan de touwen hangen, kikkers vangen, in de weiden 
spelen en ‘een pretparkje doen’: saaie momenten waren schaars. In een tent slapen doe je nu eenmaal niet elke 
dag dus toen de Harmonietjes terug waren, hadden ze uiteraard een hele hoop verhalen te vertellen.



Activiteitenkalender

15/10
25/11
07/12

Oktober tot december

Repair Café
Quiz Den Dam
Sinterklaasfeest
workshop ‘Eerste Hulp bij Ongerustheid’. Meer info: top@elegast.be

Bumperball fun
Koprollen, dolle stunts uithalen en 
tegen elkaar opbotsen? Allemaal 
perfect veilig - en vooral grappig - 
tijdens een sessie bumperball. De 
jongens en meisjes van Den Dam 
staken zich in gigantische, opblaas-
bare ballen om in de zomerzon het 
beste van zichzelf te geven.

Lilse Bergen
Een eigen vlot bouwen, een piratentocht organiseren of de Schotse 
High landgames nabootsen: het kon allemaal tijdens een daguitstap naar 
de Lilse Bergen.

Picknick aan het water
Picknicken met zicht op het water, daar dient de zomer-
vakantie voor! Elke dinsdag konden gezinnen terecht in 
het Lobroekdok voor een cultureel verantwoorde picknick 
met muziek en theater.



U kan vzw Elegast steeds steunen met een 
gift, zonder speci� eke bestemming of voor een 
bepaalde dienst of project. Elke gift is welkom.

Storten kan op IBAN BE37 7331 0226 6928 
BIC KREDBEBB, met vermelding van uw 
naam en voornaam. Alle voorstellen tot 
steun of samenwerking kan u richten tot 
Marc Parmentier, afgevaardigd bestuurder.

Het adressenbestand van deze nieuwsbrief wordt gebruikt 
binnen de Elegastorganisatie. De wet van 8  december  1992 
geeft u inzage- en verbeteringsrecht ervan. Wenst u niet langer 
in het bestand opgenomen te blijven, neem dan contact op 
met het secretariaat. N.B.: overeenkomstig artikel 104 van het 
Wetboek op de Inkomstenbelastingen mag vzw Elegast een 
fiscaal attest uitschrijven voor giften, gestort op de daartoe 
voorziene rekeningen, waarvan het totaalbedrag over de loop van 
een aanslagjaar 40 euro of meer bedraagt. De exemplaren der 
attesten bestemd voor de schenkers, verstuurt zij indien mogelijk 
voor het einde van februari van het daaropvolgende jaar.

Scoren met ComPas-label
De dienst Time Out Projecten mag sinds kort het Com-
Pas-label aan de muur hangen. Dat is een certi� caat voor 
jongeren die zich vrijwillig inzetten voor andere jongeren en 
kinderen. Dankzij die ervaring gaan hun sociale competen-
ties er fors op vooruit, leren ze omgaan met feedback én 
krijgen ze meer inlevingsvermogen. Allemaal cruciale skills 
die hen later helpen bij hun studie of loopbaan, en die ze 
bij Time Out nù al inoefenen met het SWAG-programma 
(Samen Werken Aan Gedragscompetenties).

Met onze hartelijke dank aan alle

SPONSORS, 

SCHENKERS

Abdij O.L.V. Van Nazareth, Brecht - Advocatenkantoor 
Chantal Van Den Bosch, Deurne - Broeckx-Elseviers, 
Ekeren - Calders, Mechelen - Daeleman-Boogers, 
Turnhout - De Groeve, Dilbeek - De Jongh , Kalmthout - 
De Lint-Spineux, Merksem - Deferm, Merksem - Dekelver, 
Schoten – Dipali Patel, Antwerpen - Greefs, Brasschaat 
- Hellemans-Waghemans, Boechout - Heymans, Edegem 
- Kegels, Edegem - Peeters, Puurs - Pomierski, Brecht 

- Pontzen-Van Dingenen, Antwerpen - Sornsen, Merksem - Spanoghe-Bruylants, Merksem - Steenackers, Hoboken - 
Thone, Deurne - Van Den Nieuwenhuyzen, Schilde - Van Havre, Schilde - Van Putten, Stabroek - Van Staeyen, Zoersel

Koning Boudewijnstichting steunt gloednieuwe workshop 
De nieuwe workshop ‘Eerste Hulp Bij Ongerustheid’ kan 
rekenen op de interesse én de steun van de Koning Boude-
wijnstichting. De stichting bracht dan ook een bezoekje om 
meer te weten te komen over het nieuwste project van de 
dienst Time Out Projecten. De workshop is er voor ouders 
die zich zorgen maken over hun kinderen en over de (al 
dan niet radicale) ideeën waarmee ze in aanraking komen 
tijdens hun zoektocht naar een eigen identiteit.


